Preventivna telovychovno-lekarska prehliadka
reprezentanta SR v basketbale
podla Zakona o Sporte ¢. 440/2015 Z.z.

1. Zoznam akreditovanych pracovisk telovychovného lekarstva
pre roky 2016 — 2021, kde méZete lekarsku prehliadku absolvovat:

Akreditacia “A” — spiroergometria + ergometria

- Klinika telovychovného lekarstva LFUK a UNB, UNB - Staré mesto, Mickiewiczova 13, 81369 Bratislava,
tel.:02/57290462

- SPORTMED s.r.0, Daxnerovo nam. 5, 82108 Bratislava, tel.:0902/901034

- VLAHO s.r.0., Pajstinska 1, 85102 Bratislava - MUDr. Hostyn Vladimir, MPH, tel.:0905/471660

- Ambulancie preventivnej kardiolégie a telovychovného lekarstva (Diagnostické centrum

Slovenského futbalového zvazu), FNsP Zilina, 2.posch., ul. Vojtecha Spanyola 43, 012 07 Zilina,

tel.: 041/5110894

- VSC DUKLA Banska Bystrica, zdravotné stredisko, Hutna 3, 97404 Banska Bystrica, tel.:048/4133975

- Centrum Sportovej mediciny s.r.o, Krivanska 8, Banskd Bystrica, ambulancia: Sladkovicova 7/A , Banska
Bystrica - MUDr. Patka Andrej, tel.:048/4143047

- Centrum Sportovo-medecinskej diagnostiky, FIT FACTORY, Nemcianska cesta 276,

974 01 Nemce — MUDr. Miroslav Sylvestr, tel: 0949/491590

- UVN-SNP, Oddelenie funkénej diagnostiky a telovychovného lekarstva, Gen. Milo$a Vesela 21, 03426
RuZomberok, tel.:044/4282646

- Ortopedické oddelenie SPORT ARTROCENTRUM Kosice, Nemocnica Kosice-5aca a.s.,

1. sikromna nemocnica, Li¢na 57, 04015 Kosice, tel.:0903/690757

- SPORTMED EAST s.r.0, NZZ, ul. 17.novembra ¢.1, 08001 Presov, tel.:0902/901031

- UNLP Kosice, Centrum preventivnej a Sportovej mediciny, Tr.SNP ¢.1, KoSice, tel.:055/6403869

- ORTOSPORTS s.r.0., Nam.osloboditelov 25, 07101 Michalovce - MUDr.Valiska Gabriel, tel.: 0903/054012

2. Obsah preventivnej telovychovno-lekarskej prehliadky podla vyhlasky
¢.51/2016:

A. Zdravotné vykony, ktoré su sucéast'ou lekarskej prehliadky vrcholového Sportovca

1. anamnéza (rodinna, osobna, Sportova, alergicka)

. komplexné vySetrenie vSetkych organovych systémov

. vySetrenie tlaku krvi a pulzovej frekvencie (v pokoiji a pri fyzikalne definovanej zatazi)

. zakladné antropometrické vySetrenia (vySka, hmotnost, BMI, percento tuku)

. spirometrické vySetrenie (vitalna kapacita pluc, usilny vydych)

. elektrokardiografické vySetrenie v pokoji — 12 zvodové

. vySetrenie krvi — sedimentacia erytrocytov, krvny obraz a diferencialny pocet leukocytov,
vySetrenie mo€u chemicky a sediment, biochemické vysSetrenie (glykémia, urea, kreatinin,
kreatinkinaza, hepatalne testy, ionogram (Na,K,Cl), Zelezo a vazbova kapacita zeleza)

8. spiroergometria ( na bicyklovom ergometri)

9. vyhodnotenie spdsobilosti na vykonavanie prislusného Sportu

NOoO O WN

3. Lekarsku spravu z preventivnej prehliadky zaslat’
reprezentacnému trénerovi a na sekretariat SBA -
sekretariat@slovakbasket.sk.



