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Vas pozyva na

IX. Medzinarodnu trénersku kliniku
Bohdana lljaska 2019

PRE TRENEROV KATEGORII STARSICH ZIAKOV/ZIACOK,
KADETOV/KADETIEK A JUNIOROV/JUNIORIEK

Termin: 16. Juna 2019 (nedela)

Miesto: SH Koniaref, Ruzomberok, Polna 49

Zahajenie: 9:30 hod.

Poplatok: 10 € (spOsob uhrady je uvedeny na prihlasovacom formulari)
Program:

Prof.Dr. Nenad Trunic:

09:45 — Utok zaloZeny na cloneni bez lopty

11:15 — Specifickd basketbalova kondicia v mladeznickom basketbale”
13:00 — OBED

Ivan Rudez:

14:30 — Ako pracovat s priruckou Obsahové standardy basketbalovej pripravy v kategériach
Ul5-U18

15:00 — Pivotovanie a zdokonalovanie prihravania
16:15 — Problematika pripravy hracov U15 — U18 na Slovensku
Frantisek Ron:

17:45 — Odstavovanie hraca po strelbe a Utocné doskakovanie



LICENCNY SEMINAR JE POTREBNY PRE VYDANIE LICENCIE TRENERA NA
SEZONU 2019/2020 pre uvedené kategdrie. Semindra sa mbzu samozrejme zucastnit aj
tréneri mladSich, resp. starSich kategorii.

Prihlasuje sa len prostrednictvom online formuldra, ktory ndjdete tu:
https://forms.gle/68EvzbikrodKHQMa9

Prihlasovanie a Uhrada poplatku za semindr - najneskor do 10. juna 2019.

Ubytovanie si zabezpecuju uUcastnici individudlne. Obed zabezpecuje organizator.
Poplatok za seminar je potrebné uhradit vyluéne bezhotovostne!

PaedDr. FrantiSek Rén Ing. Richard Kamensky
Koordinator vzdeldavania trénerov SBA Ustredny tréner mladeze SBA


https://forms.gle/68EvzbikrodKHQMa9

